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物資需求清單（2026 年 6 月 1 0 日更新） 

 

 ★溫馨提醒★ 

 ￭本會無收二手衣物鞋以及布偶。 

 ￭食品、保潔衛浴類需完整包裝未開封且效期需大於六個月。 

 ￭捐物可開立捐物收據，請寄出捐物時留下您的 姓名 及 電話， 

  若需開立有金額之捐物收據，請附上【發票】供本會備存。 
 
 

 若有其他問題洽詢，歡迎您來信ccherry@goodshepherd.org.tw，或來電(02)2381-5402 

 分機201，由專人協助您，謝謝
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服務中心：恆安中心 

承辦人姓名：李貞瑩   

收件人姓名/電話：李貞瑩/2831-6905分機164 

收件地址：台北市士林區忠誠路二段53巷7號8樓 

序號 物品項目 敘述 照片 需求數量 需求類別 

1 
幫寶適一級幫 

拉拉褲 XL號 

提供受服務家庭

之幼兒使用。 

 

2箱 急需物資 

2 

咖哩雞肉、 

咖哩牛肉、 

紅燒牛腩、 

筍絲控肉、 

香菇肉羹 

即食調理包 

不限廠牌，口味

不居，有效期限

半年以上，提供

受服務家庭食

用。 

 

數量不限 急需物資 

3 
三合一麥片 

沖泡包 

不限廠牌口味不

居，有效期限半

年以上，提供受

服務家庭食用。 

 

數量不限 急需物資 

  4 

幫寶適 

一級幫 

(拉拉褲 XXL

號) 

提供受服務家庭

之幼兒使用。 

 

2箱 急需物資 

  5 

鮮蝦、肉骨

茶、肉燥、蔥

燒牛肉等泡麵 

不限廠牌，口味

不居，有效期限

半年以上，提供

受 服 務 家 庭 食

用。 

 

數量不限 
常態需求

物資 
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6 肉醬罐頭 

不限廠牌，有效

期限半年以上，

提供受服務家庭

食用。 
 

9個 
常態需求

物資 

7 脆瓜罐頭 

不限廠牌，有效

期限半年以上，

提供受服務家庭

食用。 
 

6個 
常態需求

物資 

8 麵筋罐頭 

不限廠牌，有效

期限半年以上，

提供受服務家庭

食用。 
 

6個 
常態需求

物資 

9 鮪魚罐頭 

不限廠牌，有效

期限半年以上，

提供受服務家庭

食用。 
 

6個 
常態需求

物資 

10 鰻魚罐頭 

不限廠牌，有效

期限半年以上，

提供受服務家庭

食用。 

 

6個 
常態需求

物資 

11 滷肉飯罐頭 

不限廠牌，有效

期限半年以上，

提供受服務家庭

食用。 

 

15個 
常態需求

物資 

★親愛的善心人士，謝謝您的善心，如您需要捐贈證明，請務必留下捐贈者

住址/電話/姓名，以及公司統一編號，利本中心郵寄捐贈證明給您~ 

謝謝您的配合!!祝福您~家庭平安喜樂。 
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服務中心：玉里中心 

承辦人姓名：劉曉箕 

收件人姓名/電話：劉曉箕/03-8851705 

收件地址：花蓮縣玉里鎮松浦里萬麗15鄰10-1號 

序號 物品項目 敘述 照片 需求數量 需求類別 

1 醬油 

不限廠牌 

￭效期:六個月以上 

 ￭容量:1公升 

 1箱 常態需求物資 

2 
即時料理包

(葷) 

不限廠牌 

￭效期:六個月以上 
 1箱 常態需求物資 

3 洗衣粉 不限廠牌  1箱 常態需求物資 

4 保久乳 
不限廠牌 

￭效期:六個月以上 
 2箱 常態需求物資 

★親愛的善心人士，謝謝您的善心，如您需要捐贈證明，請務必留下捐贈者

住址/電話/姓名，以及公司統一編號，利本中心郵寄捐贈證明給您~ 

謝謝您的配合!!祝福您~家庭平安喜樂。 
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服務中心：台中婦培中心       

承辦人姓名：康玉珮 

收件人姓名/電話：賴雅鈴主任/04-24365842 

收件地址：臺中市北屯區旱溪西路三段260號1樓 

序號 物品項目 敘述 照片 需求數量 需求類別 

1 罐頭 

各式罐頭皆可，如醬瓜、鮪

魚、玉米粒等，不限品牌。 

￭有效期限半年以上 

 30罐 常態需求物資 

2 泡麵/泡飯 

許多服務家庭家中不方便下

廚，募集以熱水沖泡即可食

用之泡麵、泡飯，不限品

牌。 

￭有效期限半年以上 

 30份 常態需求物資 

3 麥片 
不限品牌 

￭有效期限半年以上 
 20包 常態需求物資 

4 麵條 
不限品牌。 

￭有效期限半年以上 

 

20包 常態需求物資 

5 即時調理包 
不限品牌。 

￭有效期限半年以上 
 30包 常態需求物資 

6 食用油 
不限品牌。 

￭有效期限半年以上。 
 15罐 常態需求物資 

7 保久乳 
不限品牌。 

￭有效期限半年以上 
 24罐 常態需求物資 

★親愛的善心人士，謝謝您的善心，如您需要捐贈證明，請務必留下捐贈者

住址/電話/姓名，以及公司統一編號，利本中心郵寄捐贈證明給您~ 

謝謝您的配合!!祝福您~家庭平安喜樂。 

 

 

 
 



6  

服務中心：高雄中心                                

承辦人姓名：吳雅婷                              

收件人姓名/電話：善牧高雄中心/07-7191450 

收件地址：高雄市鳳山區大東二路98號 

序

號 
物品項目 敘述 照片 需求數量 需求類別 

1 寶寶米餅 不限廠牌  10包 常態需求 

2 食物調理包 不限廠牌  50組 常態需求 

3 食品罐頭 不限廠牌  50組 常態需求 

4 衛生紙 不限廠牌  50串 常態需求 

 5 
癌症專用即飲配

方 
亞培倍力素 

 

50瓶 常態需求 

6 花生彈跳球 

90公分左右 

用於遊戲室 

 

1個 常態需求 

7 芭比肯尼 用於遊戲室 

 

2組 常態需求 

★親愛的善心人士，謝謝您的善心，如您需要捐贈證明，請務必留下捐贈者

住址/電話/姓名，以及公司統一編號，利本中心郵寄捐贈證明給您~ 

    謝謝您的配合!!祝福您~家庭平安喜樂。 
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服務中心：培家中心                                  

承辦人姓名：楊美倫                             

收件人姓名/電話：楊美倫/02-29590517 

收件地址：新北市板橋區實踐路32巷1號2樓 

序號 物品項目 敘述 照片 需求數量 
需求類

別 

1 寶寶米餅 

￭口味不限 

￭樣式不限 

                 

 

4包/罐 
常態性

物資 

2 寶寶粥 
￭口味不限 

￭樣式不限 

 

4盒 

(一盒4入) 

常態性

物資 

3 濕紙巾 

￭限純水 

￭品牌不限 

 

24包 
常態性

物資 

4 
奶瓶消毒烘

乾設備 

￭二手可，需確認可

正常烘乾 

￭紫外線箱或蒸氣鍋

皆可 

 

1台 
常態性 

物資 
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5 懶人包巾 

 二手可，款式與

厚薄不拘 

 6 個月內適用為佳 

 無大片發黃、污

漬 

 

2件 
常態性物

資 

6 PPSU奶瓶 

 口徑與品牌不限 

 容量 150ml 以上 

 需全新未使用、

未發黃、未過期 

 

6個 
常態性物

資 

7 奶瓶奶嘴頭 

 口徑、品牌與尺

寸不限 

 以圖例形狀為

佳，偏一邊、斜

角造型等須配合

特定奶瓶者較不

適合 

 需全新未使用、

未發黃、未過期 
 

6個 
常態性物

資 

★親愛的善心人士，謝謝您的善心，如您需要捐贈證明，請務必留下捐贈者

住址/電話/姓名，以及公司統一編號，利本中心郵寄捐贈證明給您~ 

謝謝您的配合!!祝福您~家庭平安喜樂。 
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服務中心：宜蘭中心     

承辦人姓名：賴星伶 

收件人姓名/電話：賴星伶/03-9364338 

收件地址：宜蘭市聖後街164號 

序號 物品項目 敘述 照片 需求數量 需求類別 

1 抽取式衛生紙 

中心運作及活動所

需之常態物品。(不

限廠牌) 

 

3箱 常態需求物資 

★親愛的善心人士，謝謝您的善心，如您需要捐贈證明，請務必留下捐贈者

住址/電話/姓名，以及公司統一編號，利本中心郵寄捐贈證明給您~ 

謝謝您的配合!!祝福您~家庭平安喜樂。 
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服務中心：嘉義中心     

承辦人姓名：林昀柔 

收件人姓名/電話：嘉義中心/05-2258203 

收件地址：嘉義市東區立仁路141之2號 

序號 物品項目 敘述 照片 需求數量 需求類別 

1 智慧型手機 

 

￭二手，相機鏡頭至

少1000萬畫素，品牌

不限 

 

提供璞玉計畫課程 

使用 

 5支 急需物資 

2 
Food超人磁

力片 

￭二手可 

提供璞玉計畫課程 

使用 

 

1組 急需物資 

★親愛的善心人士，謝謝您的善心，如您需要捐贈證明，請務必留下捐贈者

住址/電話/姓名，以及公司統一編號，利本中心郵寄捐贈證明給您~ 

謝謝您的配合!!祝福您~家庭平安喜樂。 
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服務中心：花蓮善牧兒童之家        

承辦人姓名：李社工 

收件人姓名/電話：善牧兒童之家/03-823-3684 

收件地址：花蓮縣新城鄉嘉南路28巷6號 

序號 物品項目 敘述 照片 需求數量 需求類別 

1 兒童魚油 
依照小兒科醫生建議，家園孩

子需要增魚油的攝取。 
 5瓶 常態物資 

★親愛的善心人士，謝謝您的善心，如您需要捐贈證明，請務必留下捐贈者

住址/電話/姓名，以及公司統一編號，利本中心郵寄捐贈證明給您~ 

謝謝您的配合!!祝福您~家庭平安喜樂。 

 


