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財團法人天主教善牧社會福利基金會 

「愛不中輟十年，讓愛繼續十年」勸募活動結案報告 

 

一、勸募活動目的： 

幫助一個中輟生等於幫助三個家庭 

中輟生在社會的刻板形象中，總是一群不想上學，只想滋生事端的「壞孩

子」，也因此在服務上善牧做得很辛苦，因為這群孩子很難得到社會理解，

更遑論伸出援手，在募款上遇到相當大的困難，台北學園更因為如此幾度面

臨經營上的困難，險些關閉學園。無論是中輟生還是需要幫助的青少年朋

友，他們往往最需要的就是傾聽、陪伴和關懷，希望社會能更關心這群常被

外界誤解為壞孩子的青少年。 

10 年來善牧共輔導近 350 名中輟生，並幫助他們完成國中學業，這數目看

似不多，但善牧卻體認到每個數字背後不只包含 1 個家庭，每幫助 1 個中輟

生，可能就等於幫助至少 3 個家庭的成員（他的原生家庭、他未來的小家庭，

以及也未來配偶的原生家庭），現在伸出援手，對整個社會的未來將有很大

的影響及貢獻。 

 

二、勸募活動目標： 

透過 yahoo 及台灣大哥大基金會 5180 公益平台刊登－善牧「愛不中輟十年，

讓愛繼續十年」活動，進行為期 6 個月的募款宣導，為募得中輟學園學生午

餐費、就學巴士油資、學園教室房租、地租與高關懷少年學雜費、生活費、

戶外冒險及自傳劇治療費，協助善牧中輟服務工作。 

 

三、工作內容及服務對象： 

(一) 工作內容及服務對象 

1. 台北及宜蘭善牧學園午餐學生（中輟生）午餐 

基於學生青春期生理發展需求，每日中午時間在學園辦理營養午

餐，學生們在工作人員協助下共同製作午餐，學習採買、備菜、煮

菜及善後，另外也在用餐過程中，教導學生基本的餐桌禮儀。 

2. 宜蘭善牧學園就學巴士油資 

由於宜蘭善牧學園地處於偏遠的宜蘭縣員山鄉內城村落，距離市區

約 10 幾公里車程，為積極解決交通不便的困擾，與用心良苦讓學

生們重拾課本，故社工老師們特別開就學巴士，親自接送學生上下

學以及參與戶外活動。 

3. 台北及宜蘭善牧學園教室房租、地租 

善牧基金會能夠服務中輟生 10 年，一路走來相當辛苦，尤其目前

開設的兩所合作式中途班「善牧學園」，中輟學生需要一個上課的
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地方，但因政府不予補助場地費，善牧在經費取得上遇到相當大的

困境，希望可以透過勸募活動，給中輟生一個上課的地方。 

4. 高關懷青少年學雜、生活費 

提供社區高關懷青少年學雜費與生活費的補助。 

5. 高關懷青少年戶外冒險治療 

提供缺乏方向的高關懷青少年戶外營隊冒險治療，幫助少年能找到

人生的方向。 

6. 高關懷青少自傳劇場 

提供高關懷青少年一年兩梯次戲劇營，幫助他們整理自己的生命經

驗，並舉辦公演，讓社會大眾可以看到這群青少年的生命故事，並

透過演出後的座談進行彼此生命經驗的交流。 

 

(二) 經費用途： 

1. 中輟學園學生午餐費、就學巴士油資及學園教室房租、地租 

2. 高關懷少年學雜費、生活費、戶外冒險與自傳劇治療費 

 

(三) 預定勸募金額：新台幣 1,397,500 萬元整。 

 

二、 實際募款金額分配及使用 

 

勸  募  所  得  金  額  勸  募  所  得  使  用  分  配  

項  目  小  計  項   目  小  計  

捐款收入  513,833 台北善牧學園學生午餐費用 25,135 

利息收入  43 宜蘭善牧學園學生午餐費用 25,134 

  
宜蘭善牧學園 6 個月教室  

土地租金 
37,500 

  
台北善牧學園 6 個月教室  

房租租金 
270,000 

  
善牧台北市西區少年服務  

中心高關懷少年學雜/生活費 
156,107 

勸得金額總計  513,876 所得分配總計  513,876 

預定募款金額 1,397,500 勸募不足金額 883,624 

勸募不足金額由基金會自籌  
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四、活動效益及照片： 

1. 學生在基金會租賃的空間進行課程學習與活動，藉著場地提供讓學生上

課活動能夠充分學習且無後顧之憂。 

2. 由社工員帶領學生學習如何洗米、煮飯、洗菜、切菜及製作料理。本學

期製作的餐點包含三杯雞、三杯花枝、蔥油餅、南瓜派、法國土司、芹

菜炒花枝、洋蔥炒蛋、黑胡椒豬柳、辣炒海帶絲、培根炒豆芽菜、滷肉、

滷豆乾、酸辣湯、香菇雞湯、炒麵等。培養及訓練孩子獨立自主，同時

也能多項技能，藉由實際烹煮中，增加孩子信心及興趣。 

3. 共用午餐時由社工員教導學生基本的餐桌禮儀，包含使用公筷、喝湯不

發出聲音、適量夾菜等基本禮儀。 

4. 餐後教導學生學習務必將自己食用剩餘的骨頭、菜渣等清理完畢並將廚

餘做好分類，餐後需自行將自己的碗筷洗乾淨並輪流洗餐盤。 

5. 幫助家庭有困難或瀕輟的青少年有學費可以繼續讀書、穩定就學，扶助

少年家庭經濟狀況，降低家庭經濟狀況不佳，而受到變動與影響壓力，

減緩親子因經濟問題產生的衝突，亦可藉由被幫助的過程學習感恩並投

入回饋的志願服務行動。 

 

 

爵士鼓教學 教室—認真的數學課 

 

 

 

 

 

 

 

 

烹飪—基本刀工教學 

 

烹飪—除了泡麵，終於也可以自己作其他的 

食物吃了。 

 


