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財團法人天主教善牧社會福利基金會 

「103 年非愛不可─女性幫助女性」勸募活動所得財物使用結案報告 

 
一、活動目的： 

 
    善牧修女會是一個國際性的組織，於聯合國佔有一席之地，服務遍佈全球七十多

個國家。位於義大利的善牧國際總會(Goodshepherd International Foundation)長期以來關

注全球各地需救援的方案，善牧基金會即是善牧修女會在台成立的基金會，長期以來

服務不幸少女、高危機青少年、中輟學生、受暴婦幼、目睹暴力兒童、未婚小媽媽、

棄虐兒、單親家庭、新移民家庭、原住民家庭及人口販運被害人等對象已有 26 年的

歷史。 

    因愛心無國界之分，且女性幫助女性是一個社會趨勢，因此今年特響應善牧國際

總會幫助國際貧困或特殊境遇婦女、兒童，開發了「非愛不可─女性幫助女性」勸募

活動，以號召更多愛心大眾送愛到非洲，幫助非洲許多遭受暴力與虐待的婦女、少女

與孩童，並改善他們的生活。 

 
二、勸募活動日期：103 年 1 月 1 日起至 103 年 12 月 31 日止。 

 
三、服務工作及對象：  

1. 服務對象： 
（1） 受暴婦女：受到性暴力以及性別歧視暴力所迫害的婦女。 
（2） 遭性侵及虐待少女：經暴力或性侵、淪為妓女、被迫早婚、或被家庭

所拋棄的青少女。 
（3） 弱勢貧困孩童：孤兒、童工、淪為家庭庸奴、受虐、未受教

育、被指控為巫術產物、或單親及失去雙親兒童。 
 

2. 工作內容： 
（1）協助穩定食物來源及發展，以替代謀生機會來增加家庭收入 

1) 藉由社區帶領增加收入，並獲取土地使用權，來改善家庭收入

並穩固食物來源。 
2) 讓居民藉由耕作社區共有農地，生產作物以自用和出售，以此

來增加家庭收入並穩固食物來源。 
3) 讓居民藉由飼養家禽家畜作為自家消耗和出售，以增加家庭收

入。 
4) 讓居民藉由養殖水產的工作，作為自家消耗和出售，以增加家

庭收入。 
5) 培養人民財務管理及儲蓄的能力。 
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（2）改善婦女及少女的弱勢情況，拓展此區社會對婦女及少女的包容力及

保護力，並協助發展兩性平等之觀念。 
1) 建立社區居民共識，知道對婦女及少女的暴力與虐待是違反人

權的行為。 
2) 增加婦女及少女對於法律權利的了解能力，並增加她們獲取法律

之協助的管道，以幫助她們行使權利。 
3) 增加婦女及少女溝通協調能力，以消弭家庭法中性別歧視，並鞏

固加強立法體系，以消弭性別歧視而產生的暴力。 
4) 增加婦女及少女獲取健康知識及服務管道。 
5) 為受暴力與虐待的婦女及少女建立有效的社區通報及轉介機

制，讓政府以此機制為榜樣而效法複製。 
6) 建立支持幫助婦女及少女發展企業的環境，發展挖礦之外的謀生

工作機會。 
7) 倡導消弭性別歧視以及消弭對婦女和少女的暴力與虐待。 

 
（3）配合「兒童保護法」，加強孩童保護之系統、政策、機制、及方法。 

1) 提升兒童及人民對兒童權利與兒童保護條令的認識，並對強調

兒童保護法中父母照管的責任。 
2) 藉由對當地兒童保護意識的倡導，以增加人民的遊說能力，促

請政府完全採行兒童保護法，並為兒童提供教育及健康服務。 
3) 提升兒童受基礎教育的機會。 
4) 建立一套有效的社區非正式兒童保護之通報與轉介服務機制，以

利政府效法複製。 
5) 提升孩童及青少年行使有效公民權之能力。 
6) 倡導消弭剛果私採礦區人民對兒童的虐待與暴力行為。 

 
四、勸募活動所得財物使用： 

(一) 勸募所得金額：1,752,041 元 (含利息收入：1,132 元)。 

(二) 勸募所得財物使用明細表 

項目 明細說明 金額 

服務工作 
幫助非洲遭受暴力與虐待的婦女、 

少女與孩童服務工作 
1,492,041 

勸募活動 
電視廣告拍攝費 250,000 

記者會場地費 10,000 

總        計 1,752,041 
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五、勸募活動說明： 

 
    幾世紀以來，剛果一直為世界其他地區供應原物料。此地蘊含了巨量的資源。鄰

近科盧韋齊市的卡尼納，多數居民即從事礦業。手工採礦的礦場分佈在科盧韋齊市周

圍。這些礦場裡，有礦業公司會收購礦產。工業化採礦和手工採礦時有衝突發生。在

礦場裡，即使要冒生命危險，能賺幾美元就算好日子。 

 

    居民雖然明知開採鈾礦工作危險，但他們別無選擇。在露天礦場上堅苦求生的男

子、婦女與孩童，處處面臨危險。地面狀況多變，地下水毒性高。湖泊中充滿重金屬

與鈾礦的放射性，連蚊子都不會靠近。 

 

    鈷在國際貿易中的價格比銅更高，可能就是因為開採時的高危險性。為了採得珍

貴的金屬，手工採礦的礦工們向地下挖掘深井。但礦工們的所得？一天就幾塊美元。 

就全球而言，需要銅、鈷與鉭來製造噴射引擎、長效性電池以及電路等產品。而這些

礦物在這裡藏量豐富，推動了現今的數位時代。因此，科盧韋齊市有非常大的重要性。

提供許多全球發展的跨國公司礦產原料。現在全世界人人有手機。製造手機所使用的

金屬就是在剛果這裡開採的。某些地方會進行銅礦開採，是因為要利用銅礦安裝全世

界各地的電力設備。銅礦、鈷礦以及其他在此開採的金屬礦物供應是全球經濟發展所

需。 

 

    在這樣的狀況下，善牧國際總會其任務是幫助手工採礦者們的家庭，特別是婦女

與孩童，脫離礦區的艱困，建立新生活。於是開始拜訪這些家庭，剛來這裡時遇到很

多婦女與她們的家人，大多都是在礦場工作，很多孩童的雙親都死於礦區崩塌。這裡

居民大多為礦工。因此會發現這裡的孩子有許多是孤兒。許多孩子生存困難，生活條

件異常貧乏。 

 

    摩根，曾在礦場與他父親以及族人一起工作。他以前在礦場做清理工作，每天上

工，環境很糟，更有人死在礦場裡。在礦場工作不是一個好差事。現在那個礦場已經

結束。摩根開始學習讀書和寫字，認得自己的名字。老師還教導他們認識兒童應該享

有的權利：兒童有健康的權利。兒童有就學的權利。所有兒童皆平等。 

 

    善牧國際總會為了保護兒童，開始進行改善，以保護孩子們不用再到礦場工作。

我們去吃飯好嗎？兒童有吃飯的權利，所以首先，我們要建立希望  、公正、還有和

平。這裡有很多沒有上學的孩童，孩子們告訴我們：『父母說家裡沒有錢』，所以沒去

上學。這裡將近有 965 位小孩，是從礦場裡帶回來的。剛開始時孩子們難以適應，很

多人會在老師上課時有氣無力。經過一些研究，做了家訪之後，發現孩子們會有氣無

力是因為食物不足。於是，我們觀察到其他人僅靠此地 CPP 所提供的少許食物過活。

之前這些孩子一星期只吃一餐，但現在我們每天供餐。 
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    同時，善牧國際總會在這看到婦女受到許多暴力迫害，因此推動婦女經濟自主暨

和平專案，希望改善婦女和年輕女孩的生活。她們教婦女識字、剪裁和縫紉。訓練她

們具備自立更生的必要能力，一旦能自立更生，遭受暴力侵害機率也會降低。同時，

幫助社區和年輕女孩們上課，是有關於健康教育，因為我們很清楚健康是無價的。應

該提醒社區民眾注意，而且不能忽略孩子的健康。 

 

    採集珍貴金屬雖為全球經濟帶來巨額的財富，但在採礦地區，卻產生痛苦、貧窮

與剝削。要打破這種毀滅性的循環，需要從根本重新思考剛果應如何利用最大的資

源，也就是人民。 

 

    原本多數婦女都在礦場工作，當她們決定要到農場工作時，也決定要徹底改變生

活。善牧國際總會剛來這個農場時，這裡甚麼都沒有，一片荒蕪。但是待在這裡的人，

付出了全副的精力，她們多半年紀都很大了，絕大多數是寡婦，但努力付出，她們說：

『我要工作』，『我不願意繼續在礦場工作，因為在礦場我們只是在挖坑，沒有公平待

遇，在礦場沒有生活可言』。於是，第一年的產量有幾千公斤的玉蜀黍、番茄、菠菜、

甘藍菜、黃瓜與大白菜。大家很努力耕作，善牧國際總會也盡力提供技術指導。 

 

    現在，越來越多居民表示願意全心投入計畫，大家一同合作一同努力，這裡帶給

大家希望與勇氣，大家相信在這裡看的到未來，而未來所有事情都會改變。將近一千

名學童，以及許多任職學徒的婦女與新受訓的農人，在卡尼納建立新社區，過著礦場

外的新生活。而我們相信參與的人數會越來越多…… 
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六、照片： 
 

  

剛果一直為世界各地供應原物料 政府允許礦區居民用手工採礦維持生計 

  

在這裡，要養活孩子非常辛苦 為了孩子，婦女必須於危險中艱苦求生 

  

剛果蘊含巨量資源 手工採礦的礦場分佈在科盧韋齊市周圍 
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這裡的湖泊，充滿重金屬與鈾礦的放射性 居民明知工作危險，但別無選擇 

  

工作一整天才賺一千剛果法郎 礦工們的所得？ 一天就幾塊美元 

  

這裡的孩子許多是孤兒(父母因採礦而過世) 居民生活條件異常貧乏 
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之前孩子一星期只吃一餐 但在學校裡我們每天供餐 

  

學校供餐計畫─兒童應有吃飯的權利 因孩童人數眾多造成每班大量超額 

  

善牧國際總會的非正式學校授課 教導婦女識字、剪裁和縫紉 
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訓練她們具備自立的必要能力 婦女若能自立，遭受暴力侵害機率也會降低 

  

居民努力耕作希望改善生活 除了栽種蔬菜，還種植至少六公頃的玉米 

  

13 位年輕人負責農地的水產養殖 他們不願在礦場工作，希望在農場迎接新生活 
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大家都很努力，我們在這擔任技術員指導 我們的目標並不限於學校，還包括孩子的未來 

  

近千名學童及婦女與農人，在卡尼納建立新社區 大家努力在這裡開始新生活 

 
七、服務工作效益： 
 

成果 1－替代生計企劃 
•  建立合作農場 
•  提供農業與畜牧業之技術培訓、財務管理與儲蓄之訓練 
 
成果 2－經濟授權企劃 
•  舉辦性別平等以及婦女權益之社區宣傳活動 
•  建立婦女間同儕扶持，鼓勵暴力和虐待受害者 
•  建立社區通報與轉薦系統，並供應諮詢服務 
•  進行婦女與少女受暴力及被虐待的研究以利宣導 
•  籌辦職業技能課程，使青少女擁有經濟自主權 
•  與其他組織聯合宣傳以減少婦女被施暴與受虐情形 
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成果 3－兒童保護企劃 
•  提高社區對兒童權利之體認 
•  建立社區通報與轉薦系統，並提供醫療篩檢及諮詢服務 
•  提供非正規教育與學校供餐，並支援孩童重返學校體系 
•  與其他組織聯合宣傳，發揚孩童免費教育以及美國推行之兒童保護行動 
 
成果 4－公民意志增強企劃 
•  藉由體育、文化及音樂賽事，增進社區凝聚力 
•  透過教育及小型計畫，實行人權教育並提倡公民責任 
•  倡導採礦法以促進社會發展計畫 
•  宣導政府及礦產公司皆有遵守採礦法之義務 
 
 
 
 

 


